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1. Ο κανόνας των 5 δευτερολέπτων
Σε περίπτωση που η τροφή μας πέσει κάτω για ελάχιστο χρονικό διάστημα και εμείς
προλάβουμε να τη σηκώσουμε σε 5", πιστεύουμε ότι δεν έχει λερωθεί, ενώ στην ουσία τα
μικρόβια την έχουν μολύνει, σχεδόν αμέσως.

  

2. Το σαπούνι σκοτώνει τα μικρόβια
Tο σαπούνι δεν σκοτώνει τίποτα, απλώς διώχνει κάποια μικρόβια από τα χέρια μας, αφού
τα πλύνουμε με καθαρό νερό.

  

3. Οι ιοί επιβιώνουν για πολύ καιρό σε σκληρές επιφάνειες
Το χρονικό διάστημα εξαρτάται από το είδος του μικροβίου.

  

4. Τα ούρα απολυμαίνουν εγκαύματα και τσιμπήματα
Προφανώς και τα ούρα δεν είναι απολυμαντικά, σε αντίθεση με την πεποίθηση που έχουν
ορισμένοι άνθρωποι.

  

5. Το καπάκι της τουαλέτας είναι γεμάτο μικρόβια
Εντάξει, δεν είναι και το πιο καθαρό μέρος του κόσμου, όμως είναι πιο καθαρό από το
γραφείο μας. Επιπλέον, περισσότερα μικρόβια έχει το κουμπί για το καζανάκι. Δεν θα
κολλήσουμε κάποια ασθένεια από την τουαλέτα, όπως για παράδειγμα κάποιο σεξουαλικώς
μεταδιδόμενο νόσημα.

  

  

Περισσότερα:  http://www.e-daily.gr/blog/post.asp?uid=34173&amp;utm_source=home&amp;u
tm_medium=click&amp;utm_campaign=edaily_ref
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